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BEM-VINDO (A)

Vocé acaba de acessar a amostra do nosso material de Reviséio em 7
dias para a Policia Penal do Rio Grande do Norte (PP RN)!

Z.

Antes de continuar, € importante alinhar uma coisa: ndo & a
quantidade de estudo que define o resultado, e sim o foco.

Muitos candidatos se perdem porque seguem acumulando conteldo
sem critério. Estudam muito, mas avangam pouco. Passam horas em
materiais extensos, revisam temas pouco relevantes e deixam de
consolidar aquilo que realmente faz diferenca.

O problema néo estd no esforgo. Estd na forma como ele é direcionado.

Quando a prova se aproxima, essa falta de estratégia pesa ainda mais.
Surge a davida sobre o que priorizar, o estudo perde ritmo e o tempo
passa sem a sensagdo de progresso. E justamente nesse cendrio que
este material foi construido para atuar.

Aqui, o objetivo ndo é apresentar tudo, mas apresentar o que importa.
Um recorte estratégico, organizado em 7 dias, pensado para otimizar
o seu tempo e concentrar sua energia nos pontos mais cobrados.

A proposta é conduzir o seu estudo com légica e objetividade, evitando
dispersdo e permitindo que vocé avance de forma consistente até a
prova.
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Para isso, o material foi elaborado com base na andlise de recorréncia
dos temas, padrdes de cobranga e pontos criticos de erro, priorizando
aquilo que efetivamente tem impacto no desempenho.

Ao longo das pdginas, vocé encontrard um conteddo estruturado para
facilitar a leitura e a retengéo, com linguagem direta, organizagdo
visual, destaques nos pontos essenciais e insergdo pontual de

questdes e jurisprudéncia.

O foco permanece na revisdo, sem excesso, sem distracdes e sem
aprofundamentos desnecessdrios neste momento.

A ideia néo é substituir toda a sua preparagdo, mas ajustar a rota.
Direcionar o seu estudo para o que realmente precisa ser revisado
agora e permitir que vocé avance com mais seguranga ao longo dos

altimos dias antes da prova.

Nas préximas pdginas, vocé vai conhecer um pouco do material que
vai transformar a forma como vocé estd estudando.

Caso queira ter acesso ao material completo, clique no botdo abaixo:

QUERO SER APROVADO!

Chegou a hora da sua aprovagdo. Vamos nessa?!
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COMPREENSAO E
INTERPRETACAO DE TEXTOS

1.1 CONSIDERACOES INICIAIS

A compreensdo e a interpretacdo de textos constituem o ndcleo central das
provas de Lingua Portuguesa em concursos publicos. Independentemente do
cargo ou da banca examinadora, é praticamente certo que o candidato serd
avaliado quanto & sua capacidade de entender, analisar e extrair sentidos de
textos de diferentes géneros.

Mais do que decorar regras gramaticais, interpretar textos exige leitura
atentaq, raciocinio l6égico, dominio vocabular e percep¢do do contexto.

Este capitulo tem como objetivo oferecer uma base tedrica sdlida, aliada a
estratégias praticas, para que vocé saiba como ler o texto em prova e como
responder ds questées com segurancga.

1.2 TEXTO, COMPREENSAO E INTERPRETACAO

Antes de avangarmos, & fundamental distinguir dois conceitos que aparecem
com frequéncia nas questdes: compreensdo e interpretacdo.

A compreenséo estd relacionada ao sentido literal e explicito do texto. Trata-
se daquilo que o autor efetivamente disse, sem exigir inferéncias profundas.
Em linhas gerais, compreender é responder a pergunta: “O que o texto diz?”
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Exemplos de questées de compreensdo

Identificagdo de informagdes expressas no texto

Reconhecimento do tema

Localizagdo de ideias principais e secunddrias

Relagdes bdsicas de causa e consequéncia explicitas

A interpretagdo, por sua vez, vai além do que estd escrito de forma direta. Ela
exige que o leitor relacione informacgdes, faca inferéncias, perceba implicitos,
intencées do autor, efeitos de sentido e valores ideolégicos. Interpretar &
responder & pergunta: “O que o texto quer dizer?”

Exemplos de questdes de interpretagdo

Inferéncia de informagdes ndo expressas

Identificagdo da inten¢gdo comunicativa do autor

Andlise de ironiq, critica ou posicionamento

Relagdo do texto com conhecimentos de mundo

Dica: toda interpreta¢gdo depende de uma boa compreensdo. Quem ndo

compreende bem o texto dificilmente interpreta corretamente.

Os géneros textuais s@o formas relativamente estaveis de comunicagéo
utilizadas em situagées reais de interagéo social.

Eles surgem das necessidades comunicativas das pessods e circulam em
diferentes esferas da sociedade, como a jornalistica, a literaria, a académica,
a publicitdria, a juridica, a administrativa e a digital.

(¢
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Cada género textual apresenta caracteristicas proprias relacionadas & sua
finalidade, ao pablico a que se destina, ao meio em que circulg, d estrutura
composicional e ao tipo de linguagem empregado.

Uma noticia, por exemplo, tem como principal finalidade informar sobre um
acontecimento de interesse publico. J& um andncio publicitario busca
persuadir o consumidor a adquirir um produto, servico ou aderir a uma ideia.
Um manual de instrugées, por sua vez, tem a fungdo de orientar o leitor na
realizacdo de determinada atividade.

P

Assim, para identificar corretamente um género textual, & importante
observar:

e qual é afinalidade do texto;

e quem produz o texto;

e aqguem ele se desting;

e em qual contexto ele circula;

e qual é o suporte utilizado;

e como suas informagodes estdo organizadas;
¢ qual linguagem predomina.

N&o se deve confundir género textual com tipo textual.

Os tipos textuais correspondem a formas de organizagéo linguistica, como
narracdo, descrigdo, exposicdo, argumentagdo e injungdo.

J& os géneros textuais sGo manifestagdées concretas da comunicagéo,

como noticig, receita, carta, reportagem, edital, crénica e andncio.
Um mesmo género pode apresentar mais de um tipo textual.
Exemplo:

Em uma reportagem, podem aparecer:

e trechos narrativos, ao relatar acontecimentos;

e trechos descritivos, ao caracterizar pessoas ou lugares;

e trechos expositivos, ao explicar informagoes;

e trechos argumentativos, ao apresentar opinides de especialistas.
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Portanto, o género é definido principalmente pela fungdo social e pela
situagdo comunicativa, enquanto o tipo textual se relaciona & forma de
organizagdo do conteudo.

Principais géneros textuais

Sdo textos vinculados & divulgagdo de fatos,

informacgdes e opinides de interesse social.

Noticia: apresenta um fato recente de maneira
predominantemente objetiva. Costuma responder
a perguntas como: 0 qué, quem, quando, onde,
Como e por qué.

Reportagem: aprofunda determinado assunto,
podendo reunir entrevistas, dados, depoimentos,
imagens e opinides de especialistas.

Editorial: apresenta a opinido oficial de um veiculo
de comunicacdo sobre determinado tema.

Géneros jornalisticos L :
Geralmente ndo é assinado.

Artigo de opini@o: apresenta e defende o ponto de
vista de um autor, utilizando argumentos,
exemplos, comparagdes e dados.

Entrevista: organiza-se por meio de perguntas e
respostas, com o objetivo de obter informacgodes,
opinides ou relatos de uma pessoa.

Atengdo: mesmo os textos jornalisticos
considerados informativos podem apresentar
escolhas linguisticas que revelam determinado
enfoque sobre os fatos.

Nos géneros literarios, a linguagem pode ser
Géneros literdrios empregada de forma artistica, subjetiva, simbdlica

ou figurada.
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Conto: narrativa breve, geralmente concentrada
em poucos personagens, espagco e tempo
reduzidos.

Cronica: texto curto relacionado a situagdes do
cotidiano, que pode apresentar humor, critica,
reflexdo ou subjetividade.

Poema: texto estruturado em versos ou em prosa
poética, marcado pelo ritmo, pela sonoridade e
pelo uso expressivo da linguagem.

Fabula: narrativa breve, frequentemente
protagonizada por animais com caracteristicas
humanas, que apresenta ensinamento ou moral.

P

Nos textos literdrios, & importante observar os
efeitos produzidos por metdaforas, ironias,
ambiguidades, repeticées e outras figuras de
linguagem.

Os géneros publicitdrios tém como objetivo
principal persuadir o destinatario. Podem
promover produtos, servigos, comportamentos ou
ideias.

Entre os exemplos mais comuns estdo:

e anuncio publicitario;
e propaganda institucional;
e campanha educativa;

Géneros publicitérios  slogan;
e cartaz
o folder.

Esses textos costumam empregar verbos no
imperativo, linguagem direta, imagens, cores,
frases curtas, jogos de palavras e recursos de
aproximagdo com o publico.

Exemplo:

“Proteja-se. Vacine-se.”
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Nesse enunciado, os verbos no imperativo
procuram induzir o leitor a adotar determinado
comportamento.

Sdo textos que orientam o leitor a realizar uma
tarefa ou seguir determinado procedimento.

Exemplos:

e receita culindria;
¢ manual de instrugdes;
e tutorial;

e bula de medicamento;

Géneros .
e regulamento;

instrucionais e . -
e instrucdes de prova.

injuntivos

Predominam nesses géneros os verbos no
imperativo ou no infinitivo, a sequéncia de etapas
e a linguagem objetiva.

Exemplo: “Conecte o aparelho & tomada e
pressione o botdo lateral.”

A ordem dos procedimentos é fundamental para a
compreensdo e a execugdo adequada da acdo.

Sdo textos utilizados para estabelecer regras,
divulgar decisées, regulamentar condutas ou
organizar atividades administrativas.

Exemplos:

o lei;
Géneros normativos e decreto;
e institucionais e portaria;

e resolucdo;

e edital;

e regulamento;
o Oficio;

e memorando;
e despacho.
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Esses géneros costumam apresentar linguagem
formal, objetiva, impessoal e padronizada.

O edital, por exemplo, divulga regras, condi¢cbes e
etapas de determinado processo, como um
concurso publico. A portaria é utilizada por uma
autoridade administrativa para estabelecer
determinagées, designagdes ou procedimentos
internos.

Tém como finalidade apresentar, explicar ou
divulgar conhecimentos de forma organizada e
fundamentada.

Exemplos:

artigo cientifico;

e resumo;
e resenhaq;
e relatério;
Géneros cientificos e e verbete enciclopédico;
académicos e texto de divulgagdo cientifica.

Nesses géneros, séo comuns a linguagem objetiva,
o0 emprego de conceitos técnicos, a apresentacdo
de dados e a organizagdo légica das informacgdes.

O texto de divulgagdo cientifica procura tornar o
conhecimento especializado acessivel ao publico
ndo especialista. Por isso, pode apresentar
exemplos, comparagoes e explicagoes
simplificadas.

Os géneros textuais também se modificam com o
desenvolvimento das tecnologias e das formas de
interagdo social.

Géneros digitais Exemplos:

e e-mail;
¢ mensagem instantdneaq;

e postagem em rede social;
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comentdario;

e Dblog;

e foOrum virtual;
e podcast;

e Mmeme.

Esses géneros podem combinar escrita, imagem,
som, video, emajis, hiperlinks e outros recursos. Por
essa razdo, muitos deles sdo classificados como
géneros multissemibticos ou multimodais.

A linguagem utilizada pode variar conforme o
publico, a finalidade e o grau de formalidade da
situagdo comunicativa. Um e-mail institucional,
por exemplo, exige linguagem formal, enquanto
uma mensagem enviada a um amigo pode
apresentar marcas de oralidade e informalidade.

Esses géneros combinam linguagem verbal e ndo
verbal e sGo muito frequentes em provas de
interpretacdo.

Charge: representa criticamente um
acontecimento atual, geralmente relacionado &
politica ou & sociedade. Sua compreensdo
depende do conhecimento do contexto em que foi

produzida.

(o CIGESRIGLEEE Cartum:  apresenta  humor ou  critica sobre

cartuns situacdes mais gerais e atemporais, sem depender
necessariamente  de um  acontecimento
especifico.

Tirinha: sequéncia curta de quadrinhos que pode
apresentar narrativa, didlogo, humor, critica ou
reflexdo.

Para compreender esses géneros, & necessdrio
observar:

e expressoes faciais e gestos;

11
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e cendrio e disposi¢cdo dos personagens;

¢ relacdo entre imagem e fala;

e jroniaq;

e duplo sentido;

o referéncias a fatos sociais;

e -+ quebra de expectativa no ultimo quadro.

Ler um texto em prova ndo é o mesmo que ler por prazer. E uma leitura ativa,
estratégica e orientada pela questdo.

Na primeira leitura, o objetivo é captar:
e O tema central;
e O género textual;
o Afinalidade do texto;

» O posicionamento geral do autor.

Evite, nesse momento, prender-se a palavras desconhecidas. O foco é o
sentido global.

Na releitura, o candidato deve:
« Identificar ideias principais de cada paragrafo;
e Observar conectivos e marcadores discursivos;

» Perceber relagdes de oposi¢cdo, causa, consequéncia, explicagcdo ou

conclusdo;

e Analisar escolhas vocabulares relevantes.

12
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O tema é o assunto geral abordado no texto. Normalmente & amplo e pode
ser expresso por uma palavra ou expressdo.

Exemplo: Texto sobre os impactos da tecnologia no mercado de trabalho.

Tema: tecnologia e trabalho.

A ideia principal € o recorte especifico que o autor faz dentro do tema. Ela
revela o ponto central defendido.

Ja as ideias secunddrias servem para:
o Explicar;
o Exempilificar;
» Justificar;

o Detalhar aideia principal.

Dica: muitas questdes erradas trazem ideias secunddrias como se fossem o
tema ou a tese central.

Em provas de interpretagdo, é comum que as bancas solicitem a
identificagcdo do assunto, do tema ou da finalidade de um texto. Embora

esses conceitos estejam relacionados, eles ndo sdo sindbnimos.

O assunto corresponde ao conteido tratado no texto. E uma visdo mais

ampla do que estd sendo abordado.
Exemplo: Texto sobre os impactos da inteligéncia artificial na educagdo.

Assunto: inteligéncia artificial na educagdo.

13
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O tema, por sua vez, representa o enfoque dado pelo autor ao assunto. Trata-
se do recorte especifico desenvolvido ao longo do texto.

Exemplo:

Tema: os beneficios e os desafios do uso da inteligéncia artificial no processo
de aprendizagem.

Ja a finalidade corresponde ao objetivo comunicativo do texto, isto &, aquilo
que o autor pretende alcangar junto ao leitor.

Entre as finalidades mais frequentes estdo:
e informar;

e convencer,

e oOrientar;
o explicar,
e dalertar;

e emocionar;
e divertir;

e criticar;

e denunciar;

e regulamentar.

Observe:

"Vacine-se. A vacinagdo protege vocé e toda a comunidade.”
Assunto: vacinagdo.

Tema: importdncia da vacinagdo coletiva.

Finalidade: persuadir o leitor a se vacinar.

Atencdo: em concursos, € comum aparecer uma alternativa que identifica
corretamente o assunto, mas erra a finalidade do texto.

14
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Uma das habilidades mais cobradas em interpretagdo consiste em distinguir
aquilo que estd expressamente afirmado daquilo que precisa ser inferido pelo
leitor.

As informacgodes explicitas sdo aquelas apresentadas diretamente no texto.
Elas podem ser localizadas por meio da leitura atenta, sem necessidade de
deducgbes.

Exemplo:
"A reuni@o ocorrerd na sexta-feira, ds 14 horas.”
Informagdes explicitas:

e haverd uma reunido;

e serd na sexta-feirq;

e ocorrerd as 14 horas.

Jé as informagées implicitas ndo aparecem escritas de forma direta. Elas
decorrem da combinagdo entre as informagdes fornecidas, o contexto e os

conhecimentos linguisticos do leitor.
Exemplo:
"Pedro chegou & sala completamente encharcado.’

O texto ndo afirma que estava chovendo, mas essa € uma inferéncia bastante

plausivel.

E importante destacar que uma inferéncia deve sempre estar
fundamentada em elementos do proprio texto. NGo basta que seja possivel
ou provavel; ela precisa ser compativel com as informagdes apresentadas.

Dica: quando uma alternativa utiliza expressées como “pode-se concluir’,
"infere-se’, "subentende-se” ou "deduz-se’, normalmente a questdo estd
explorando informagdes implicitas.
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As palavras ndo possuem significado fixo e imutavel. Em muitos casos, seu
sentido depende do contexto em que aparecem.

Observe:
'O candidato apresentou uma resposta fria.”

A palavra fria ndo indica temperatura, mas auséncia de emogdo ou
entusiasmo.

Agora observe:
A dgua estava fria."
Nesse caso, o significado refere-se & temperatura.

Por isso, ao interpretar um texto, né@o se deve analisar palavras
isoladamente. £ necessdrio considerar:

e O contexto em que aparecem;
e 0O género textual,
e aintencdo comunicativa;

o asrelagdes estabelecidas com as demais palavras.

E justamente essa dependéncia do contexto que explica por que uma mesma
palavra pode assumir diferentes significados em textos distintos.

Os concursos frequentemente exploram relagdes de equivaléncia ou de
oposicdo entre palavras.

Os sinénimos sdo palavras ou expressdes de significado semelhante.
Exemplos:

e iniciar — comecar;

e adquirir — comprar;

o rdpido — veloz.

16
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J& os anténimos apresentam sentidos opostos.
Exemplos:

e claro — escuro;

¢ aumentar — diminuir;

e qceitar — rejeitar.

P

Entretanto, &€ importante compreender que a sinonimia raramente é
absoluta. O contexto pode alterar o grau de equivaléncia entre duas palavras.

Compare:

"Ele possui uma residéncia no litoral.”

"Ele possui uma casa no litoral.”

Nesse contexto, ‘residéncia” e "casa” podem ser consideradas sindbnimas.

J& em outros contextos, essa substituicdo pode produzir alteragcdes de estilo,
formalidade ou precisdo.

Dica: quando a questdo pergunta se uma palavra pode ser substituida por
outra "sem prejuizo do sentido’, a andlise deve considerar o contexto do texto,
e ndo apenas o significado presente no diciondrio.

A linguagem pode ser empregada em sentido literal ou em sentido figurado.

A denotagdo corresponde ao significado objetivo, literal e convencional das
palavras.

Exemplos:
e A porta estd aberta.

e O cachorro atravessou a rua.

J& a conotagdo corresponde ao emprego figurado ou expressivo da
linguagem.

Exemplos:

17
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« Ele abriu as portas para novas oportunidades.

e Aquele atleta & um verdadeiro ledo em campo.

Nos textos literdrios, publicitdrios e humoristicos, o emprego da conotagdo é
bastante frequente, pois produz efeitos expressivos, emocionais ou
persuasivos.

Nos textos cientificos, técnicos e normativos, normalmente predomina a
linguagem denotativa, devido a necessidade de objetividade e precisdo.

Atencdo: uma palavra pode aparecer ora em sentido denotativo, ora em
sentido conotativo. E sempre o contexto que permite identificar o significado
pretendido pelo autor.

A compreensdo de um texto depende da identificagdo das relagoes
estabelecidas entre suas ideias. Essas relagdes sd@o frequentemente
marcadas por conectivos, mas também podem ser percebidas pelo proprio

contexto.

Entre as relagbes mais cobradas estdo as seguintes.

Relacgdes logico-semdnticas entre as ideias

Indica o motivo pelo qual determinado fato

ocorreu.

Exemplo: Como choveu intensamente, a partida foi

Relacdo de causa adiada.

Pergunta tipica: Por que a partida foi adiada?

Resposta: porque choveu intensamente.

Apresenta o resultado produzido por uma causa.
Relacdo de
Exemplo: Choveu intensamente; por isso, a partida

consequéncia

foi adiada.
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Estabelece aproximagbes ou diferengas entre
Relagdo de elementos.

comparagao Exemplo: O novo sistema é mais eficiente do que o
anterior.

Apresenta ideias contrdrias ou parcialmente
incompativeis.
Exemplos: Estudou bastante, mas ndo foi aprovado.

Conectivos frequentes:

Relagdio de oposicéo © Mas
ou contraste . porém;
e contudo;

¢ entretanto;
« todaviag;

¢ NO entanto.

Indica o objetivo de determinada agdo.
Exemplo: Estudou muito para ser aprovado.

Conectivos frequentes:

Relagdo de finalidade

e para;
o afimde;
e com o objetivo de.
Expressa sequéncia, simultaneidade ou duragdo
dos acontecimentos.

Exemplo: Depois que terminou a prova, saiu da
sala.
Relagdo temporal Marcadores comuns:
e antes;
e depois;

e enquanto;
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e quando;
o desde;
e Qté.

Indica uma circunsténcia necessdria para que
determinado fato ocorra.

Exemplo: Se estudar diariamente, terd melhores
resultados.

Conectivos frequentes:

Relagdo de condigdo

e sE€;
e COASO;

e desde que;

e contanto que;

e salvo se.
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Os poderes administrativos correspondem aos instrumentos juridicos
conferidos & Administra¢gdo Plblica para que ela possa desempenhar suas
funcodes e alcancar o interesse publico.

N&do sdo prerrogativas arbitrdrias, mas de deveres-poderes, isto §é,
faculdades conferidas ao administrador que devem ser exercidas
obrigatoriamente quando presentes os pressupostos legais. Assim, a
Administracdo ndo escolhe se exerce ou ndo o poder; ela deve exercé-lo
sempre que a lei exigir, sob pena de omissdo ilegal.

A doutrina deixa claro que os poderes administrativos ndo sdo absolutos,
sendo sempre condicionados & legalidade, & finalidade publica e aos
principios constitucionais da Administragéo PUblica.

E justamente essa submissdo ao Direito que permite o controle dos atos
administrativos e fundamenta a responsabilizagdo do agente em caso de
excesso ou abuso.

Tradicionalmente, a doutrina classifica os poderes administrativos em
vinculado, discriciondrio, hierdrquico, disciplinar, regulamentar e de policia.
Cada um possui fundamentos, finalidades e limites préprios, sendo essencial
compreender suas diferencas para fins de concurso.
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P

O poder vinculado é aquele em que a lei retira qualquer margem de
liberdade do administrador, determinando de forma objetiva quando, como
e em que condigdes o ato deve ser praticado.

Nessa hipbtese, a atuagdo da Administragdo é estritamente subordinada ao
comando legal, inexistindo espago para juizo de conveniéncia e
oportunidade. Presentes os requisitos previstos em lei, 0 administrador tem o
dever juridico de agir, ndo lhe sendo licito escolher entre alternativas.

No exercicio do poder vinculado, todos os elementos do ato administrativo
encontram-se previamente definidos pela norma, inclusive o motivo e o
objeto. Isso significa que, diferentemente do poder discricionario, ndo hé
mérito administrativo a ser apreciado.

O administrador limita-se a verificar o atendimento das condigdes legais e,
constatada sua presenca, deve praticar o ato exatamente nos termos
estabelecidos pela lei. A omissdo, o retardamento ou a prética em desacordo
com o comando normativo configuram ilegalidade.

Esse poder manifesta-se de forma clara em situagées como a concessdo de
licenga administrativa, a aposentadoria do servidor que preenche todos os
requisitos legais ou a nomeagdo do candidato aprovado dentro do nimero
de vagas previsto em edital. Nessas hipbteses, a Administragcdo ndo avalia
conveniéncia ou oportunidade, mas apenas a conformidade do pedido com

alei.

Do ponto de vista do controle judicial, os atos praticados no exercicio do poder
vinculado submetem-se a controle pleno pelo Poder Judiciario, que pode
examinar todos os seus elementos, inclusive o contetdo do ato.

Como ndo hd mérito administrativo, ndo existe restricdo & atuacdo judicial,
sendo possivel a substituicdo do ato ilegal por determinagdo judicial para que
a Administracdo pratique o ato devido.

O poder discriciondrio € aquele que confere & Administragdo certa margem
de liberdade para decidir, dentro dos limites legais, a melhor forma de
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atender ao interesse publico. Essa liberdade ndo significa atuagdo arbitraria,
mas escolha legitima entre alternativas juridicamente possiveis.

A discricionariedade manifesta-se, essencialmente, na andlise da
conveniéncia e da oportunidade, que integram o chamado mérito
administrativo.

Mesmo nos atos discriciondrios, entretanto, a Administragcdo permanece
vinculada & lei quanto & competéncia, a finalidade e a forma, podendo haver
discricionariedade apenas quanto ao motivo e ao objeto, quando a lei assim
permitir.

P

Ponto central em provas é a ideia de que ato discriciondrio também se
submete ao controle judicial, ainda que de forma limitada.

Atencdo: O Poder Judicidrio ndo pode substituir o administrador na
avaliagdo de conveniéncia e oportunidade, mas pode examinar a
legalidade do ato, inclusive quanto & existéncia, veracidade e adequagdo
dos motivos apresentados, conforme a teoria dos motivos determinantes.

O poder hierdrquico decorre da estrutura interna da Administragéo Pablica e
permite a organizagdo, coordenagdo e controle das atividades
administrativas. Por meio desse poder, a Administracdo distribui
competéncias, estabelece niveis de subordinagdo e assegura o
funcionamento ordenado dos 6rgdos e agentes publicos.

E com base no poder hier@rquico que a autoridade superior pode dar ordens,
fiscalizar, revisar, delegar ou avocar competéncias, bem como aplicar
sancgdes administrativas aos subordinados, quando cabivel.

P

Importante destacar que a hierarquia €& caracteristica tipica da
Administracdo PUblica, inexistindo, como regra, entre os Poderes da Republica
ou entre entidades administrativas dotadas de autonomia.
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O poder disciplinar consiste na prerrogativa da Administragdo de apurar
infragdes funcionais e aplicar sangdées aos servidores publicos e demais
pessoas sujeitas a disciplina administrativa, como particulares que
mantenham vinculo especifico com o Estado.

Esse poder fundamenta a instauracdo de processos administrativos
disciplinares, a aplicacdo de penalidades e a imposicdo de sangdes
previstas em lei.

Embora envolva certa discricionariedade na dosimetria da pena, o poder
disciplinar & fortemente vinculado ao principio da legalidade, pois tanto as
infracdes quanto as sangdes devem estar previamente previstas em norma
juridica.

A jurisprudéncia é firme no sentido de que o exercicio do poder disciplinar
deve respeitar o devido processo legal, o contraditério e a ampla defesq,
sendo nulo o ato sancionador que viole essas garantias.

8 Jurisprudéncia

Sumula Vinculante 5 — STF: A falta de defesa técnica por advogado no
processo administrativo disciplinar ndo ofende a Constituicdo.

O poder regulamentar é a faculdade conferida & Administragdo para expedir
atos normativos gerais e abstratos, com a finalidade de complementar e dar
fiel execucdo a lei. Trata-se de poder tipico do Chefe do Poder Executivo,
exercido, em regra, por meio de decretos regulamentares.

E fundamental compreender que o poder regulamentar ndo autoriza a
inovagdo na ordem juridica. O regulamento ndo pode criar direitos, deveres
ou restricées ndo previstos em lei, sob pena de ilegalidade. Sua funcdo é
explicitar, detalhar e viabilizar a aplicagdo da norma legal.
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O exercicio dos poderes administrativos deve ocorrer nos estritos limites da
lei e da finalidade publica. Quando o agente extrapola esses limites, surge o
chamado abuso de poder, que invalida o ato e pode gerar responsabilizagdo
administrativa, civil e penal.

O abuso de poder apresenta duas modalidades cldssicas: excesso de poder
e desvio de finalidade. O excesso de poder ocorre quando o agente atua
além dos limites de sua competéncia, praticando ato para o qual ndo possui
autorizacgdo legal.

J& o desvio de finalidade verifica-se quando o agente, embora competente,
pratica o ato visando a fim diverso daquele previsto em lei, ainda que o
objetivo seja aparentemente publico.

Atuacdo extrapola os

Excesso de poder o et
P limites da competéncia

Abuso de poder

Fim diverso do previsto em
lei

Desvio de finalidade

Ambas as hipbteses configuram vicio grave e conduzem & nulidade do ato
administrativo. Em provas, & essencial lembrar que ndo existe poder ilimitado
na Administracdo Publica: todo poder é funcionalizado ao interesse publico e

controldvel juridicamente.
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DEFESA DO ESTADO E DAS
NSTITUICOES
DEMOCRATICAS

A Constituigdo Federal de 1988, ao mesmo tempo em que garante um amplo
rol de direitos e liberdades fundamentais, também prevé mecanismos de
protecdo da ordem constitucional e das instituicoes democraticas. Trata-se
de um verdadeiro sistema de defesa do Estado, que busca equilibrar dois
valores essenciais:

o Liberdade (Estado Democratico de Direito)

« Seguranca (preservacdo da ordem constitucional)

3.1 SISTEMA CONSTITUCIONAL DE CRISE: IDEIA CENTRAL

Em momentos de normalidade, os direitos fundamentais sdo exercidos
plenamente. No entanto, diante de eventos graves, como instabilidade
institucional, calamidades ou conflitos armados, pode ser necessdrio
flexibilizar certas garantias para restabelecer a ordem.

E nesse contexto que surgem dois instrumentos centrais:
» o Estado de Defesa, voltado para crises menos intensas e localizadas;

» o Estado de Sitio, destinado a situagdes mais graves ou generalizadas.

Esses mecanismos coexistem com instrumentos permanentes de protegdo,
como a atuagdo das Forgcas Armadas e dos 6rgdos de seguranca publica.
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Dica: o objetivo ndo é restringir direitos por si s6, mas proteger a propria
Constituicdo e a normalidade institucional.

O Estado de Defesa & pensado como uma medida pontual, tempordaria e
menos gravosa, utilizada quando hd necessidade de restabelecer
rapidamente a ordem publica ou a paz social em locais especificos.

A Constituicdo autoriza sua decretagdo em duas situagdes: quando hé grave
e iminente instabilidade institucional ou quando ocorrem calamidades de
grandes proporg¢ées na natureza.

Perceba que, em ambos os casos, trata-se de eventos que exigem resposta
urgente, mas ainda ndo justificam medidas mais extremas.

A decretacdéo &€ competéncia do Presidente da Republica, que deve
previamente ouvir o Conselho da Republica e o Conselho de Defesa Nacional.
Embora essa oitiva ndo vincule a decisdo, ela funciona como importante
mecanismo de aconselhamento politico-institucional.

Apbs a decretagdo, o ato & submetido ao Congresso Nacional, que exerce
controle politico posterior. Esse detalhe & frequentemente cobrado em
prova: no Estado de Defesa, o Congresso ndo autoriza previamente, mas
aprecia depois.

O prazo mdaximo do estado de defesa &€ de 30 dias, admitida uma Unica
prorrogagdo por igual periodo, o que reforga o carater tempordrio da medida.

Durante sua vigéncia, alguns direitos podem sofrer restricdes, especialmente:
o liberdade de reunido;
» sigilo de correspondéncia e comunicagoes;

e uso tempordrio de bens publicos.

Contudo, essas limitagdes s@o especificas e proporcionais, néo podendo
atingir o nucleo essencial dos direitos fundamentais.
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Quando a crise ultrapassa o nivel de gravidade suportado pelo Estado de
Defesq, entra em cena o Estado de Sitio, que representa o instrumento mais
intenso de defesa constitucional.

Ele pode ser decretado em duas hipoteses distintas. A primeira ocorre quando
hd comogéio grave de repercusséo nacional ou quando o Estado de Defesa
se mostra ineficaz. A segunda refere-se a situagdes extremas, como estado
de guerra ou agressdo armada estrangeira.

Diferentemente do que ocorre no Estado de Defesa, aqui hd uma exigéncia
procedimental mais rigorosa: o Presidente da Republica ndo pode agir
sozinho. Ele deve solicitar autorizagéo ao Congresso Nacional, que analisa a
situagdo e, somente se concordar, autoriza a decretagdo.

Esse & um dos pontos mais explorados em prova:

Estado de Defesa — controle posterior

Estado de Sitio — autorizacdo prévia

O prazo varia conforme a hipbtese. Em situagdes de comogdo internag, o prazo
é de até 30 dias, podendo ser prorrogado sucessivamente. J& em casos de
guerrq, o Estado de Sitio dura enquanto persistir a situagdo excepcional.

As medidas possiveis sdo significativamente mais severas, podendo incluir

N

restricdes a liberdade de imprensa, a liberdade de reunido, & inviolabilidade
domiciliar e até a imposi¢do de permanéncia em local determinado.

Apesar disso, mesmo no Estado de Sitio, ndo hd suspensdo total da
Constituigdo. O sistemma continua submetido a controles, inclusive
jurisdicionais.

Mais importante do que decorar listas € compreender a logica:

o 0 Estado de Defesa atua como um mecanismo de conten¢do inicial,

com alcance limitado e menor intensidade;
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» oEstadode Sitio funciona como resposta a crises mais profundas, com
maior abrangéncia e restricbes mais severas.

Uma forma eficiente de memorizar:

Estado de Defesa = rapidez + localidade + controle posterior
Estado de Sitio = gravidade + abrangéncia + autorizagdo prévia

Enquanto os estados de exceg¢do lidam com crises extraordindrias, a
segurancga publica atua no plano cotidiano, sendo definida pela Constituicdo
como dever do Estado, direito e responsabilidade de todos.

A estrutura de seguranga publica &€ descentralizada e envolve diferentes
érgaos com fungdes especificas, como a Policia Federal (crimes federais), as
Policias Civis (investigacao), as Policias Militares (policiamento ostensivo) e
as Policias Penais (execucdo penal).

Essa divisdo funcional é importante porque demonstra que a defesa do
Estado néo se resume a momentos de crise, mas também se realiza

continuamente por meio da manutencdo da ordem publica.

O Supremo Tribunal Federal tem entendimento consolidado de que, mesmo
em situagdes excepcionais, ndo ha espacgo para arbitrariedades. O controle
judicial permanece possivel, e os direitos fundamentais ndo podem ser

completamente suprimidos.

Isso significa que o sistema constitucional brasileiro rejeita a ideia de
suspensdo total da ordem juridica. Mesmo em crise, a atuagdo estatal deve

observar:
o legalidade;

e proporcionalidade;
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e temporariedade;

e controle institucional.
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A Lei n° 12.850/2013 define o conceito de organizag&o criminosa, estabelece
infragdes penais relacionadas a esse tipo de estrutura e regula meios
especiais de investigagdo utilizados no combate ao crime organizado.

Essa legislagdo ganhou grande relevincia no sistema penal brasileiro,
principalmente em investigacées complexas envolvendo corrup¢do, tréfico
de drogas e crimes financeiros.

Segundo o art. 1° da Lei n° 12.850/2013, considera-se organiza¢do criminosa a
associacdo de quatro ou mais pessoas, estruturalmente ordenada e
caracterizada pela divisdo de tarefas, ainda que informalmente.

Essa organizagdo deve ter como objetivo a obtengdo de vantagem de
qualquer natureza mediante a pratica de infragdes penais cuja pena
maxima seja superior a 4 anos, ou que tenham carater transnacional.

Portanto, trés elementos sdo fundamentais:
« pluralidade de agentes (minimo de quatro pessoas)
e estrutura organizada com diviséo de tarefas

« finalidade de pratica de crimes
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A prépria lei prevé como crime promover, constituir, financiar ou integrar
organizagdo criminosa.

Pena: reclusdo de 3 a 8 anos e multa.

Essa puni¢cdo ocorre independentemente da pratica dos crimes especificos
que a organizagdo venha a cometer.

Ou seja, o simples fato de integrar a organizag¢do j& constitui crime.

A Lei n° 12.850/2013 prevé técnicas investigativas especiais voltadas ao
combate ao crime organizado.

Essas medidas sdo utilizadas em investigagbes complexas e geralmente
dependem de autorizagdo judicial.

Entre as principais estdo:
e colaboracéo premiada
e acdo controlada
» infiltragdo de agentes

e acesso a dados cadastrais

A colaborag@o premiada & um acordo celebrado entre o investigado ou
acusado e as autoridades responsdveis pela investigagdo.

Nesse acordo, o colaborador fornece informagdes relevantes sobre a
organizagdo criminosa em troca de beneficios penais.

Esses beneficios podem incluir:
e redugdo de pena
o perddo judicial

e substituicdo da pena
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A validade da colaboragdo depende de homologacéo judicial.

A acgdo controlada consiste em retardar a intervengéo policial em
determinada atividade criminosa, permitindo o acompanhamento da
pratica delitiva para identificar outros envolvidos.

Essa técnica busca ampliar a eficdcia da investigagdo e revelar a estrutura
da organizagdo criminosa.

A acdo controlada deve ser previaomente comunicada a autoridade judicial.

Ainfiltrag&o ocorre quando agentes policiais se inserem, de forma disfargada,
em organizagdes criminosas para coletar informacgoées.

Essa medida exige autorizagdo judicial prévia e possui prazo determinado.

A infiltragdo é considerada uma das técnicas investigativas mais complexas
e sensiveis no combate ao crime organizado.

A lei permite que autoridades policiais e o Ministério Publico tenham acesso a
determinados dados cadastrais de investigados, como informacées de
filiagdo e endereco.

Esse acesso pode ocorrer para fins de investigacdo criminal.

Essa distingdo aparece com frequéncia em provas.
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Instituto Ndmero minimo de integrantes

Associagéo criminosa (art. 288 do CP)

Além disso, a organizagdo criminosa possui estrutura organizada e divis@o
de tarefas.
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REGRAS DAS NACOES UNIDAS
PARA O TRATAMENTO DE
MULHERES PRESAS E MEDIDAS
NAO PRIVATIVAS DE LIBERDADE
PARA MULHERES INFRATORAS
(REGRAS DE BANGKOK)

2.1 NOGOES INICIAIS

As Regras de Bangkok sdo as Regras das Nagdes Unidas para o Tratamento
de Mulheres Presas e Medidas Néo Privativas de Liberdade para Mulheres
Infratoras.

Elas foram adotadas pela Assembleia Geral da ONU e receberam esse nome
em referéncia a reunido realizada em Bangkok, na Taildndia, que contribuiu
para sua elaboragdo. O proprio documento registra que as regras foram
adotadas para serem conhecidas como “Regras de Bangkok”.

Essas regras surgiram porque, historicamente, o sistema prisional foi pensado
a partir de uma légica predominantemente masculina. Prisdes, rotinas,
estruturas, servicos de saldde, politicas de seguranca e programas de
reintegracdo foram, em grande parte, construidos tendo os homens como
padréo.

O problema é que as mulheres privadas de liberdade possuem necessidades

N

especificas, relacionadas, por exemplo, & maternidade, gravidez,
amamentagdo, sadde ginecolégica, histérico de violéncia, dependéncia
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econdmica, vinculos familiares, uso de drogas, nacionalidade estrangeirq,
raga, etniq, deficiéncia e identidade de género.

O Conselho Nacional de Justica (CNJ) destaca que as mulheres em situacdo
de prisdo possuem demandas muito especificas, muitas vezes agravadas por
histérico de violéncia familiar, maternidade, nacionalidade estrangeira, perda
financeira ou uso de drogas.

Ideia-chave: as Regras de Bangkok n&o substituem as Regras de Mandela;
elas as complementam, trazendo um olhar especifico para mulheres presas
e mulheres em conflito com a lei.

As Regras de Bangkok tém duas grandes finalidades.

A primeira é orientar o tratamento adequado de mulheres privadas de
liberdade, garantindo que o sistema prisional considere suas especificidades
de género. Isso envolve sadde, seguranga, maternidade, dignidade, protegdo
contra violéncia, reintegragdo social e manutengdo de vinculos familiares.

A segunda é estimular o uso de medidas ndéo privativas de liberdade para

mulheres infratoras, especialmente quando a prisdo ndo for necessdaria.

A apresentagdo do documento destaca justamente que as Regras de
Bangkok propdem um olhar diferenciado para as especificidades de género
no encarceramento feminino e priorizam medidas que evitem a entrada de
mulheres no sistema carcerdrio.

De forma resumida, as regras buscam:

reduzir o encarceramento feminino desnecessdrio;

» proteger mulheres presas contra violéncia e discriminagdo;
e garantir atengcdo a salde fisica e mental;

e preservar vinculos familiares, especialmente com filhos;

« orientar o tratamento de gestantes, lactantes e maes;

« estimular alternativas penais;

« favorecer a reintegragdo social;

« combater a invisibilidade das mulheres no sistema penal.
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As Regras de Bangkok partem de uma constatagdo importante: tratar
mulheres presas exatamente como homens presos pode gerar
desigualdade e violagéo de direitos.

Isso ocorre porque muitas mulheres chegam ao sistema penal em contextos
marcados por pobreza, violéncia doméstica, responsabilidades familiares,
baixa escolaridade, uso problemdatico de drogas, exploragcdo econémica ou
participagdo secunddria em atividades criminosas.

Além disso, o encarceramento feminino costuma produzir impactos
familiares mais intensos, especialmente quando a mulher é a principal
responsdvel pelos cuidados dos filhos.

O documento do CNJ observa que a 6tica masculina foi historicamente
tomada como regra no contexto prisional, deixando em segundo plano as
diversidades da realidade prisional feminina, relacionadas a raga, etniq,
idade, deficiéncia, orientagdo sexual, identidade de género, nacionalidade,
gestacdo e maternidade.

Exemplo didatico: Uma unidade prisional que ndo oferece acompanhamento
pré-natal, itens de higiene intima, espago adequado para amamentagdo ou
atengdo d maternidade pode até parecer “igual” as prisdes masculinas, mas
essa igualdade & apenas formal. Na prética, ela ignora necessidades
concretas das mulheres e gera violagéo de direitos.

Ponto de atencdo: igualdade nd&o significa tratamento idéntico. Igualdade
material exige reconhecer diferengas reais e responder a elas de forma
adequada.

As Regras de Bangkok devem ser estudadas em conjunto com outros

instrumentos internacionais de direitos humanos e justica criminal.

As Regras de Mandela estabelecem padrées minimos para o tratamento de
pessoas presas em geral. J& as Regras de Bangkok complementam esse
padrdo, tratando especificamente das mulheres presas e das mulheres
infratoras.
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As Regras de Toquio, por sua vez, tratam de medidas ndo privativas de
liberdade. As Regras de Bangkok dialogam com elas ao incentivar
alternativas ao encarceramento feminino, especialmente quando a prisdo for
desnecessdria ou desproporcional.

Instrumento Tema principal

Tratamento minimo de pessoas
Regras de Mandela
presas em geral

Tratamento de mulheres presas e
Regras de Bangkok medidas ndo privativas para
mulheres infratoras

Regras de Téquio Medidas alternativas & priséo

Assim, as Regras de Bangkok ndo devem ser vistas isoladamente. Elas
integram um conjunto maior de normas internacionais voltadas a uma
justica criminal mais humana, proporcional e adequada das caracteristicas
das pessoas atingidas pelo sistema penal.

As Regras de Bangkok ddo atengdo ao momento de entrada da mulher no
sistema prisional. Esse momento é sensivel porque envolve ruptura familiar,
medo, exposicdo, risco de violéncia, perda de contato com filhos e
necessidade de avaliagdo imediata de saude.

No ingresso, devem ser observadas informagdes importantes, como:
« existéncia de filhos ou dependentes;
» situacdo de gravidez;
» estado de saude fisica e mental;
e uso de medicamentos;

e histérico de violéncia;
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 risco de suicidio ou automutilagdo;
e necessidade de protecdo especial;
» nacionalidade estrangeira;

« deficiéncia ou outra condigdo especifica.

Essa avaliacdo inicial permite que a administracdo prisional adote medidas
adequadas desde o comego da custédia.

Uma mulher gravida, por exemplo, precisa de acompanhamento médico
especifico. Uma mulher em sofrimento mental deve receber atengdo
psicolégica ou psiquidtrica. Uma mde responsdvel por criangas pequenas
pode exigir comunicagdo com familiares e autoridades competentes para
protec¢do dos filhos.

A saude & um dos eixos mais importantes das Regras de Bangkok. A mulher
privada de liberdade deve ter acesso a cuidados de salde adequados,
considerando suas necessidades especificas.

Isso inclui atengdo & saidde fisica, mental, sexual e reprodutiva. O sistema
prisional deve garantir atendimento compativel com a dignidade da pessoa
humana, sem discriminagdo e sem negligéncia.

Entre os cuidados relevantes, destacam-se:
« atendimento ginecoldgico;
e acompanhamento pré-natal e pés-natal;
e cuidados durante a gestagdo;
o atenc¢do a salde mental;
e prevencgdo e tratamento de infecgdes sexualmente transmissiveis;
e acesso a medicamentos;
« atengdo a histérico de violéncia sexual ou doméstica;
e cuidados com dependéncia quimica;

» fornecimento de itens de higiene intima.
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A saude mental merece destaque. Muitas mulheres privadas de liberdade
possuem historico de violéncia, abandono, pobreza, abuso sexual, exploragdo
ou rompimento de vinculos familiares. A prisdo pode agravar sofrimento
psiquico, ansiedade, depressdo e risco de automutilagéo.

Frase-sintese: cuidar da sadde da mulher presa é dever do Estado, ndo
beneficio administrativo.

As Regras de Bangkok dd&o atengdo especial d situagdo de gestantes,
lactantes e mdes privadas de liberdade.

O encarceramento de uma mulher grdvida ou mde de crianga pequena
produz efeitos que ultrapassam a pessoa presa, atingindo também filhos,
familia e comunidade.

Por isso, as decisbes penais devem considerar o melhor interesse da crianc¢a
e a possibilidade de aplicagdo de medidas ndao privativas de liberdade
quando cabiveis.

No ambiente prisional, devem ser assegurados:
e pré-natal adequado;
e parto em condicdes dignas;
» atendimento pbs-parto;
« amamentagdo, quando possivel e recomendavel;
» alimentagdo adequada para gestantes e lactantes;
» ambiente apropriado para mde e crianga;

e protecdo contra algemas ou tratamento humilhante em situagées
incompativeis com a dignidade;

« manutengdo de vinculos familiares.

A maternidade ndo elimina a responsabilidade penal, mas exige uma
resposta estatal mais cuidadosa. A pena ndo deve produzir, sem

necessidade, sofrimento adicional & crianga.
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Um ponto muito relevante das Regras de Bangkok é a preocupagdo com os
filnos de mulheres privadas de liberdade. A prisdo da mde pode afetar
diretamente a vida da crianga, especialmente quando ela dependia da mdée
para cuidado, alimentacgdo, protegdo e estabilidade emocional.

As decis6es sobre permanéncia ou ndo da crianga com a mde devem
considerar o melhor interesse da crian¢a. Ndo se trata de uma decis@o
automatica. E necessario avaliar idade, sadde, vinculo, condi¢des da unidade,
existéncia de familiares, seguranga e desenvolvimento infantil.

Quando a crianga permanece temporariamente com a mde em unidade
prisional, o ambiente deve ser adequado e o tratamento ndo pode fazer com
que ela seja tratada como presa. Quando a crianga fica fora da unidade,
devem ser facilitados os vinculos familiares, sempre que isso for benéfico e
seguro.

Ponto de atengdo: a crianga ndo cumpre pend. Qualquer decisdo envolvendo
filhos de mulheres presas deve priorizar sua protecdo integral.

As Regras de Bangkok também se preocupam com revistas pessodis,
seguranga e protecdo contra violéncia. Mulheres presas podem estar em
situacdo de maior vulnerabilidade a abusos, assédio, violéncia sexudl,
humilhagdes e tratamentos degradantes.

Por isso, revistas devem ser realizadas com respeito a dignidade, a
privacidade e @ seguranga. Devem ser evitadas praticas vexatérias, invasivas
ou desnecessdarias, dando preferéncia a métodos menos invasivos quando

disponiveis.

Além disso, o sistema prisional deve adotar medidas para prevenir:
e Vvioléncia sexual;
e assédio;
e discriminacdo;

e Vvioléncia fisica;
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e ameacgas;
o retaliagbées por dendncias;

« abusos praticados por agentes publicos ou outras pessoas privadas
de liberdade.

A protec¢do contra violéncia & parte essencial da custédia estatal. Quando o
Estado prende uma pessoq, assume o dever de protegé-la.

As mulheres presas também estdo sujeitas das regras disciplinares da
unidade. Porém, as sangcdes devem respeitar legalidade, proporcionalidade
e dignidade humana.

As Regras de Bangkok chamam ateng¢do para situagdes em que a punigdo
disciplinar pode gerar efeitos graves, especialmente quando envolve
mulheres grdvidas, lactantes, mdes com filhos ou mulheres com sofrimento
mental.

A disciplina prisional ndo pode ser usada para humilhar, silenciar dentncias
ou agravar vulnerabilidades. Sangdes devem ser aplicadas com cautelq,
controle e observancia dos direitos da pessoa presa.

Um dos pontos centrais das Regras de Bangkok é a recomendacdo para que
os Estados priorizem medidas néo privativas de liberdade para mulheres
infratoras, sempre que cabivel.

Isso é especialmente relevante para mulheres acusadas ou condenadas por
crimes sem violéncia ou grave ameaga, mulheres gestantes, mdes de
criangas pequenas, responsdveis por pessoas dependentes ou mulheres que

ndo representem risco relevante a sociedade.

O préprio documento reconhece que uma parcela das mulheres infratoras
ndo representa risco d sociedade e que o encarceramento pode dificultar sua
reinsercdo social.
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Medidas ndo privativas de liberdade podem incluir, conforme a legislagdo de
cada pais:

e comparecimento periédico em juizo;

e monitoragdo eletrénica;

e prisGo domiciliar;

o prestacdo de servigos d comunidade;

o restricées de direitos;

 medidas cautelares diversas da prisdo;
e programas de tratamento;

e justica restaurativa;

e acompanhamento social.

O objetivo ndo & impunidade. O objetivo & evitar prisdes desnecessdarias,
desproporcionais ou socialmente mais danosas que Uteis.

Dica: as Regras de Bangkok reforcam a ideia de que o encarceramento
feminino deve ser usado com cautela, especialmente quando houver
alternativas adequadas.

As Regras de Bangkok também tratam da reintegragdo social das mulheres.
A saida da prisdo costuma ser marcada por dificuldades especificas, como
estigma, desemprego, rompimento familiar, perda da guarda dos filhos,
violéncia doméstica, dependéncia financeira e auséncia de moradia.

Por isso, programas de reintegragcdo devem considerar as necessidades
concretas das mulheres.

A reintegracdo pode envolver:

educacdo;

qualificagé@o profissional;

trabalho;

assisténcia social;
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« atendimento psicolégico;

» fortalecimento de vinculos familiares;
» regularizagdo documental;

e apoio & maternidade;

e acesso a saude;

» protegdo contra violéncia de género;

e acompanhamento apds a liberdade.

A reintegragdo social ndo comega apenas quando a mulher deixa a prisdo.
Ela deve ser preparada durante o cumprimento da pena e continuar apds a
liberdade.

As Regras de Bangkok também chamam atengdo para mulheres que
enfrentam vulnerabilidades adicionais. Mulheres estrangeiras, indigenas,
negras, com deficiénciaq, idosas, jovens, LGBTQIA+, migrantes ou pertencentes

a minorias podem sofrer discriminagées acumuladas.

A administragcdo prisional deve evitar tratamento padronizado que ignore
essas diferengcas. Uma mulher estrangeira, por exemplo, pode precisar de
intérprete, contato consular e apoio para comunicagdo com a familia. Uma
mulher com deficiéncia pode precisar de acessibilidade. Uma mulher
indigena pode exigir ateng¢do cultural especifica.

Mulheres presas ndo formam grupo homogéneo. Elas podem viver diferentes
vulnerabilidades relacionadas a:

e género;

e raca e etnio;

o deficiéncia;

e idade;

e nacionalidade;

¢ maternidade;
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e orientacdo sexual;
» identidade de género;
o condi¢do econdmica;

e historico de violéncia.
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